
Erziehungsberatungsstelle
der Stadt Mönchengladbach

vor Ort und mobil

Sie erreichen uns

für die Anmeldung
Montag bis Freitag von
9:00 bis 12:00 Uhr unter

 02161-2554331

 02161-2554332
 
 EB@moenchengladbach.de

und  persönlich 
in der Beratungsstelle am Berliner Platz, sowie in 
den Familienzentren mit regelmäßigen Sprech-
stunden. Die Zeiten erfahren sie in den Familien-
zentren in ihren Stadtteilen.

Sie finden uns am

Berliner Platz 19
(Eckhaus am Berliner Platz)
41061 Mönchengladbach
1. Etage

Erreichbar mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Fliethstr.  001  002  009  019  097  SB81
Friedrichstr.  015  017  025

Unsere Einrichtung ist leider nicht barrierefrei 
Parkplätze in unmittelbarer Nähe vorhanden (kos-
tenpflichtig)

In unserer Einrichtung berät Sie ein multiprofessi-
onelles Team aus:

Psychologinnen, Sozialpädagoginnen, Sozialar-
beiterinnen mit therapeutischen Qualifikationen, 
z.B. systemisch, mediatorisch, kinder-, jugendpsy-
chotherapeutisch.
Unterstützt werden wir von einer Teamassistentin

Alle Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweige-
pflicht, Daten und Informationen werden streng 
vertraulich behandelt.

Unser Angebot ist kostenfrei und steht allen Mön-
chengladbacher Familien, sowie jungen Erwach-
senen bis zum 21. Lebensjahr, in Ausnahmen bis 
zum 27. Lebensjahr, zur Verfügung.

Fachbereich Kinder,
Jugend und Familie
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Vernetzung in der Stadt 
zu Verbänden und 

professionellen 
Hilfesystemen

Kinder Fa
milie

n

Klassische Erziehungsberatung
Beratung in Fragen der Erziehung

• Familiäre und erzieherische Problemlagen

• Auffälligkeiten in der kindlichen Entwicklung 
und im Verhalten 

• Erziehungsberatung 

• bei schulischen Problemen

• in Verbindung mit familiären Konflikten und 
Krisen

• bei Trennung und Scheidung

• und bei gerichtlich angeordneter Elternbera-
tung

Beratung von Jugendlichen und jungen  
Erwachsenen

• Probleme mit sich selbst oder mit anderen,  
z. B. in Familie, Freundschaften, in der Liebe, bei 
Mobbing

• Unterstützung bei der Erarbeitung eigener 
Ziele

• Unterstützung bei und Bewältigung von kriti-
schen Lebensereignissen

Mobile Erziehungsberatung-StupS
Wir bieten für Kinder, Jugendliche, Eltern, Familien 
und Fachpersonen in den Familienzentren, den 
Tagesstätten für Kinder und LENA-Gruppen offene 
und verabredete Sprechstunden an. 

• Erziehungs- und Familienberatung mit nie-
derschwelligem, präventivem und therapeuti-
schem Ansatz

• Sozialpädagogische Angebote für Kinder im Al-
ter von drei bis sechs

• Unterstützung bei der Zusammenarbeit zwi-
schen Eltern und Kindertageseinrichtungen

• Krisengespräche in Familienzentren und Kin-
dertageseinrichtungen

• Kollegiale- und Teamberatung in diesen Ein-
richtungen 

• Vermittlung und Unterstützung bei Kontakten 
zu anderen Institutionen und Fachdisziplinen 

•  Elterncafés, Elternabende, Gruppenangebote 
zu besonderen Themen

•  Netzwerkarbeit im Sozialraum 

Bilder Türen
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