
 

Speiseplan vom 16.03 bis 20.03.26  
 
 

 Menü 1 Menü 2 Menü 3 Vegetaria                    

Mo Hähnchenschnitzel*, Tomatensauce(2,3)*,        

Gemüsereis, Salat, 

Apfelkompott 

Gebratene Poulardenbrust, Geflügelrahmsauce*,     

Kartoffelpüree*, Salat,  

Apfelkompott 

Vegetarische China-Pfanne*  

Salat,  

Apfelkompott 

Di Grünkohl „Bürgerlich“ mit Mettwurstscheiben*  

Frischobst 

Omelett*,                                                                      

Kartoffelpüree*, Rahmspinat*, 

Frischobst 

Heidelbeeren-Pfannkuchen*,  

Vanillesauce(1)*, 

Frischobst 

Mi Gyrosgeschnetzeltes, Tzatziki*                       

Bratkartoffeln, Krautsalat (3), 

Wackelpudding (1) 

Hühnersuppeneintopf                                                   

mit Reis und Gemüse*, Brötchen*                                                          

Wackelpudding (1) 

Kartoffel-Gemüseauflauf*,  

Krautsalat (3),  

Wackelpudding (1) 

Do Linseneintopf mit Brühwurstscheiben (2)*,   

Brötchen*, 

Frischobst 

Geflügelrahmgulasch mit Champignons*                   

Nudeln*, Mischgemüse,  

Frischobst 

Veg. Bratwurst*, Kräuterrahmsauce*,  

Kartoffelpüree*, Buttererbsen*, 

Frischobst 

Fr Gebratene Hähnchenspieß, Rahmsauce*,  

Kartoffelpüree*, Salat, 

Pfirsichjoghurt* 

Hoki-Fischfilet*, Limettensauce*,                                

Kartoffeln, Fingermöhren,  

Pfirsichjoghurt* 

Gemüsefrikadellen* mit Knoblauch-Dipp* 

Kartoffeln, Salat,  

Pfirsichjoghurt* 

Zusatzstoffe (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstärker, (5) geschwefelt, (6) geschwärzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit Süßungsmittel, (9a) mit 

einer Zuckerart und Süßungsmittel, (10) enthält Phenylalanininquelle, (11) kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken, (12) mit Milcheiweiß, (13) coffeinhaltig, (14)  chininhaltig, (15) mit Alkohol, (16) unter 

Schutzatmosphäre verpackt, (17) gentechnisch verändert 

Allergene werden gesondert ausgewiesen! 
 

Änderungen im Speiseplan sind zu berücksichtigen! 


