
 

Speiseplan vom 23.03. bis 27.03.26  
 
 

 Menü 1 Menü 2  Menü 3 Vegetaria                    

Mo Kartoffelcremesuppe*, Brötchen*  

Frischobst der Saison  

Hühnerfrikassee*, Reis,                                                  

Salat,  

Frischobst der Saison  

Karottenpuffer*, Käse-Sauce*,  

Kartoffelpüree*, Salat,  

Frischobst der Saison 

Di Gebratener Fleischkäse, Bratensauce(1,3)*,  

Kartoffelpüree*, Blattsalat in Sahne-Dressing*, 

Kirschquark* 

Rindergulasch*                                                           

Nudeln*, Glacierte Möhrchen,  

Kirschquark* 

 

Apfelpfannkuchen*, Vanillesauce*(1),  

Kirschquark* 

Mi Lauchsuppe mit Hackfleisch und Schmelzkäse*,  

Brötchen*,               

Frischobst der Saison 

Putenschnitzel*, Currysauce*(9),                                

Reis, Mischsalat, 

Frischobst der Saison 

Gemüselasagne*, Tomatensauce*(2,3), 

Mischsalat, 

Frischobst der Saison 

Do Frikadelle*,                                                        

Kartoffeln, Kohlrabigemüse*,   

Fruchtjoghurt* 

Hähnchenbrust natur, Geflügelsauce*,                    

Kartoffelpüree*, Farmersalat*,  

Fruchtjoghurt* 

Gemüse- Knusper- Bagel*, Kokosmilchsauce*,  

Kartoffeln, Farmersalat*,  

Fruchtjoghurt* 

Fr Chili con Carne,                                               

Reis, Salat  

Buttermilchcreme* 

Paniertes Seelachsfilet*, Remoulade*(1,2,9)               

Kartoffeln, Salat,  

Buttermilchcreme* 

Vollkorn-Spaghetti*, Tomatensauce*(2,3), 

Salat,  

Buttermilchcreme* 

Zusatzstoffe (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4)  mit Geschmacksverstärker, (5) geschwefelt, (6) geschwärzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit Süßungsmittel, (9a) mit 

einer Zuckerart und Süßungsmittel, (10) enthält Phenylalanininquelle, (11) kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken, (12) mit Milcheiweiß, (13) coffeinhaltig, (14)  chininhaltig, (15) mit Alkohol, (16) unter 

Schutzatmosphäre verpackt, (17) gentechnisch verändert 
 

Änderungen im Speiseplan sind zu berücksichtigen! 


