
 

Schutzkonzept „light“ für Schülerinnen 
und Schüler der Geschwister-Scholl-

Realschule 
(Lest euch aber auch gerne intensiv das vollständige Schutzkonzept durch.) 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, 

wir möchten, dass die Geschwister-Scholl-Realschule ein Ort ist, an dem ihr euch sicher, 

respektiert und wohl fühlt. Damit das gelingt, haben wir ein Schutzkonzept entwickelt, das 

euch vor sexueller Gewalt, Grenzverletzungen und unangemessenem Verhalten schützen 

soll. 

Hier erklären wir euch in einfacher Sprache, was wichtig ist und an wen ihr euch wenden 

könnt. 

Wenn ihr Fragen oder Ideen habt, kommt gerne auf uns zu – wir sind für euch da! 
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1. Respekt und Sicherheit für alle 

• Jeder Mensch an unserer Schule hat das Recht, respektvoll behandelt zu werden. 

• Niemand darf euch beleidigen, bedrängen oder gegen euren Willen anfassen. 

• Auch Worte, Blicke, Nachrichten oder Fotos können Grenzen überschreiten. 

• Wenn euch etwas unangenehm ist oder stört, habt ihr jederzeit das Recht, das zu 

sagen! 

 

2. Was ist sexuelle Gewalt? 

Sexuelle Gewalt beginnt dort, wo persönliche Grenzen verletzt werden. Das kann sein: 

• unangemessene Berührungen, 

• beleidigende oder peinliche (sexuelle) Sprüche oder Witze, 

• das Verschicken oder Zeigen von unangemessenen Bildern oder Nachrichten, 

• Druck, Zwang oder Manipulation, egal ob „aus Spaß“ oder absichtlich. 

Wichtig: 

Wenn es euch unangenehm ist, ist es nicht in Ordnung. Punkt. 

 

3. Das könnt ihr tun, wenn etwas passiert 

• Sagt „Nein“! Eure Grenzen sind wichtig, und ihr dürft sie jederzeit deutlich machen. 

• Holt euch Hilfe – sprecht mit einer Lehrkraft, eurer Klassenleitung, der 

Schulsozialarbeit, der Schulseelsorge oder euren Eltern. 

• Ihr könnt auch anonym Hilfe bekommen, z. B. über die Nummer gegen Kummer 

(116 111). 

Niemand muss alleine bleiben, wenn etwas passiert. 

 



 3 

4. Regeln an unserer Schule 

• Wir gehen respektvoll und verantwortungsbewusst miteinander um – alle: 

Schülerinnen und Schüler, Lehrkräfte und Mitarbeitende. 

• Fotografieren, Filmen oder Verbreiten von Aufnahmen ohne Zustimmung ist 

verboten. 

• Jede*r achtet darauf, Situationen zu vermeiden, die unangenehm wirken oder falsch 

verstanden werden könnten. 

• Wir kleiden uns angemessen und rücksichtsvoll gegenüber anderen. 

 

5. Wie wir euch schützen 

• An unserer Schule gibt es feste Ansprechpersonen: Klassenleitungen, 

Vertrauenslehrkräfte, Schulsozialarbeit, Schulseelsorge und die Schulleitung. 

Sie hören euch zu und unterstützen euch. 

• Wir arbeiten mit externen Fachstellen zusammen, die euch im Ernstfall professionell 

helfen können. 

• Alle Mitarbeitenden halten sich an einen klaren Verhaltenskodex zum Schutz der 

Schülerinnen und Schüler. 

 

6. Was könnt ihr tun, wenn ihr etwas beobachtet? 

• Wenn ihr merkt, dass jemand in eurer Klasse oder an der Schule Hilfe braucht, seid 

mutig und sprecht eine Lehrkraft oder eine andere Vertrauensperson an. 

• Ihr könnt auch anonym Hinweise geben, wenn es euch damit besser geht. 

• Gemeinsam können wir verhindern, dass jemand allein bleibt oder sich unsicher 

fühlt. 
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7. Ansprechpartner und Hilfe 

An unserer Schule: 

• Vertrauenslehrkräfte: (bitte Namen einfügen, wenn gewünscht) 

• Schulsozialarbeit: (E-Mail/Telefon der GSR einfügen) 

• Klassenleitungen und alle Lehrkräfte eures Vertrauens 

Externe Hilfe: 

• Nummer gegen Kummer: 116 111 (kostenfrei & anonym) 

• Schulpsychologische Beratung: 02161-25 54370 (kostenfrei) oder 

Mail: schulpsychologie@moenchengladbach.de 

 

Gemeinsam sorgen wir dafür, dass die Geschwister-Scholl-Realschule ein sicherer 
Ort für alle bleibt. 

 
 


